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ВЗГЛЯД НА СЕМЬЮ ГЛАЗАМИ СТАТИСТИКИ 
 

В 1989 году, желая 
обратить внимание 
общественности разных 
стран на проблемы семьи, 
Генеральная Ассамблея 
ООН провозгласила 1994 
год Международным 

годом семьи. 20 сентября 1993 года принята резолюция, в соответствии с 
которой начиная с 1994 года ежегодно 15 мая отмечается Международный 
день семьи. 

Трудно недооценить роль семьи в обществе. Именно в ней 
закладывается основа личности каждого человека, преемственность всех 
последующих поколений. Семья – это социальный институт, в котором 
ребенок раскрывает природой заложенный потенциал и определяет свое 
место в жизни, учится добру, справедливости и созиданию. От личностных 
характеристик каждого человека, его вклада в созидательный процесс 
напрямую зависит дальнейшее динамичное развитие общественных явлений. 
Государственные органы всех стран с особым вниманием относятся к 
становлению семейных отношений как гаранту стабильности и 
благополучия. 

Сведения о количественных характеристиках семей возможно 
получить только по итогам всеобщей переписи населения, которые принято 
проводить с интервалами раз в 10 лет. Между сплошными переписями 
населения, в соответствии с рекомендациями ООН, проводятся 
микропереписи – выборочные обследования, цель которых – получить 
актуальные сведения о составе населения в масштабе страны и отдельных 
регионов. С этой целью при реализации выполнения плана мероприятий 
Концепции демографической политики Российской Федерации, 
утвержденной на период до 2025 года, после всеобщей переписи 2010 года в 

2015 году была проведена микроперепись населения. 
Средний размер домохозяйства респондентов 

микропереписи населения и в Санкт-Петербурге, и в 
Ленинградской области составлял 2,9 человека. Среди 
домохозяйств Санкт-Петербурга, состоящих из двух и 



более человек, 34% домохозяйств имеют детей моложе 18 лет. Из них 72% – 
домохозяйства с одним ребенком, 24% – с двумя детьми и 4 % – с тремя и 
более детьми. В Ленинградской области 39% домохозяйств имеют детей 
моложе 18 лет, из них 67% – домохозяйства с одним ребенком, 26% – с двумя 
детьми и 6% – с тремя и более детьми. 

Если в начале 2000-х годов молодожены ограничивались рождением 
одного ребенка, то с середины 2010-х годов в России наметилась тенденция к 
модели двухдетной семьи, жители Санкт-Петербурга и Ленинградской 
области не стали исключением. 

У женщин в возрасте 18–44 лет и у мужчин в возрасте 18–
59 лет при микропереписи выяснялись их репродуктивные 
планы: число детей, которые они предполагают иметь, 
включая уже имеющихся, а также число детей, которое 

хотелось бы иметь при наличии всех необходимых условий.  
В Санкт-Петербурге менее половины опрошенных 

женщин (46%) и мужчин (42%) при наличии всех 
необходимых условий хотели бы иметь двоих детей, 15% 

женщин и 11% мужчин – троих, а около трети женщин и мужчин (30% и 35% 
соответственно) – только одного ребенка. Так же менее половины 
опрошенных женщин (47%) и мужчин (45%) Ленинградской области при 
наличии всех необходимых условий хотели бы иметь двоих детей, 14% 
женщин и 11% мужчин – троих, по 32% женщин и мужчин – только одного 
ребенка.  

Основу семьи составляет брачный  союз между 
мужчиной и женщиной. В Санкт-Петербурге в 2020 
году по отношению к предыдущему году 
зарегистрировано на 7,9 тыс. браков (или на 17,2%) 
меньше и на 4,3 тыс. меньше разводов (на 17,5%). 
Ленинградская область также показывает динамику 
сокращения числа браков и разводов в 2020 году по 
сравнению с 2019 годом. В 2020 году в Санкт-
Петербурге родились 50,5 тыс. детей, в Ленинградской области – 12,1 тыс.  

Актуализированные данные о численности и структуре семей России 
будут получены после проведения Всероссийской переписи населения. 


